
Velkommen til Arendal videregående skole!
Informasjonsmøte for foresatte i Vg2 

14.10.26



Program

1. Velkommen

2. Sammen mot et felles mål

3. Å være elev i Vg2

4. Fagvalg og vitnemål

5. Fravær

6. Avgangsmarkering (russefeiring)



Sammen mot et felles mål



Skolens mandat

• Studieforberede elever

• Yrkesforberede elever

Skolens oppdrag

Dobbelt oppdrag:

• Utdanne (fag)

• Danne (menneskelig)



Trinnledelse Vg2

Trinnledelsen for Vg2

• Camilla Wedøe, rådgiver Vg2 og YF

• Hege Fjelldal, karriererådgiver

• Nina Johnsson, avdelingsleder og trinnleder Vg2

Leder for elevtjenesten

• Dignora Løddesøl



ELEV

Rådgivere

- Solveig    Vg1

- Camilla   Vg2 og SSR

- Tove        Vg3

- Hege (karriere)

Bibliotek

- Ann-Katrin

- Miriam

Mangfoldsrådgiver

Elevkontakter

- Cathrine

- William

OT

Oppfølgingstjenesten

Helsesykepleiere

- Linn

- Anja 
Politi, Abup, 

familietjenesten, 

barnevern

PPT 

Pedagogisk 

psykologisk tjeneste
SMI

Sosiale- og 

medisinske 

institusjoner



Elev i Vg2 på Arendal videregående skole

•  VIP-makker videreføres i 

oppstarten 

•  Oppstartsperioden – 

overgangsamtaler og trivselsdag

•  Kontaktlærer tett på 

•  Tett samarbeid med eksterne 

instanser

• Et godt og tett skole-hjem 

samarbeid

• Mobilhotell i Vg1 og Vg2



Programfag og vitnemål

Programområder

• Realfag

• Språk, samfunnsfag og økonomi

• Kunst, design og arkitektur

Fordypning

• Fortsette med to fag fra samme programområde

Andre krav til vitnemål

• Fravær

• Bestå – også for å være kvalifisert til vg3

• Førstegangsvitnemål



Fravær og tilstedeværelse - Hvordan melde fravær?
 Under 10%

• gi beskjed til skolen hvis du er borte – egenmelding

• egenmelding på helserelatert fravær opp til ti prosent i 

faget 

• gjøres i InSchool i etterkant av fraværet for å få riktig 

fraværskode (M). Skriv “Helsefravær” i egenmeldingen.

 Over ti prosent

• helserelatert fravær krever dokumentasjon

•  lastes opp sammen med egenmeldingen i InSchool (må 

være dokumentasjon fra helsepersonell - lege, psykolog, 

tannlege osv.)

• fremtidig fravær meldes også i InSchool

Foresatte kan ikke registrere fravær i InSchool.



Fravær som ikke vil påvirke fraværsprosenten

 

• Tilstand med langvarig fysisk eller 

psykisk sykdom 

• egenmelding som viser til generell 
legerklæring

• Fravær for helserelaterte behandlinger 

• egenmelding som dokumenteres 
med for eksempel innkalling

• Deler av kjøreopplæringen

• Religiøse høytider (2 dager)

• Politisk arbeid osv

Fravær og tilstedeværelse Agder fk.

• Husk – selv om dokumentert – må ha vurderingsgrunnlag

• Ved Arendal vgs:

• Ønsker en dialog og god kommunikasjon med 
hjemmet, og at det vil være det beste for eleven – 
også når det gjelder fravær

• Frem til 18 år, ønsker vi melding fra foresatte, når 
elev er borte

• Ulike kanaler: sms, epost osv. – avtales med 
kontaktlærer

Følg med i InSchool

https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/reglement-og-retningslinjer/fravar-og-tilstedevarelse/#faqsporsmal-3672
https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/reglement-og-retningslinjer/fravar-og-tilstedevarelse/#faqsporsmal-3672
https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/reglement-og-retningslinjer/fravar-og-tilstedevarelse/#faqsporsmal-3672
https://arendal.vgs.no/for-elever/skolehverdag/inschool/#faqsporsmal-1454


Avgangsmarkering (russefeiring) i Agder

https://vimeo.com/698569972?fl=pl&fe=cm


I fjor høst: Varslede endringer for avgangsmarkering 

2026 og fremover- dette har skjedd

Hovedtrekk og anbefalinger:

• Flytting av feiringen til etter eksamen (faktisk avgangsmarkering)

• Skriftlig eksamen er flyttet frem og feiringen begrenses

• Kommune/skolen legger til rette slik at avgangselevene kan feire, sammen.

• Tettere samarbeid med og informasjon til foreldre, oppfordre til mer informert og tydeligere 

involvering.

• Skoler bør og kan i skolereglene forby klær/effekter som fører til ekskludering.

• Tilsyn med russebransjen fra Forbrukertilsynet

• Trafikksikkerhet. Det er innført strengere nasjonale krav til russebusser, blant annet med 

vurderinger og innstramminger rundt sidevendte seter og ståplasser under kjøring for å øke 

trafikksikkerheten.



Bakgrunn var at skolene over de siste årene har 

sett at:

• Planlegging av russetid tar stadig større plass i elevenes skolehverdag, 

både sosialt og økonomisk, i mange år før man skal være russ.

• Stadig yngre elever bruker russegrupper som forbilder for hvordan man 

skal organisere vennskap, og blir med på fest. Det rapporteres at disse 

yngre elevene introduseres for rus og utnyttes økonomisk og seksuelt.

• Dette ødelegger for barns trygghet og for det gode skolemiljøet, hvor vi 

trenger å være inkludert som den vi er, verdsette hverandres forskjeller, 

og respektere egne og hverandres valg og grenser. 

• Elever forteller om 

ekskludering og tapte 

vennskap – skadelig 

utenforskap

• Elever forteller (for det meste 

etter russetiden) at russetiden 

krever at de må overskride 

egne grenser og sette til side 

egne verdier for å få høre til – 

skadelig innenforskap 

• Kommersielle aktører (selgere/utleiere) tjener store beløp på at ungdom organiserer seg i konseptgrupper.

• Svært mange av disse aktørene henvender seg direkte til elever på deres profiler på sosiale medier, allerede på 

ungdomsskolen. De inngår bindende avtaler med elevene, og selger seg inn som noen som vil «hjelpe» dem.

• Kommersielle aktører innen bransjen har skaffet seg høy status og stor påvirkningskraft innenfor ungdomskulturen.

Kilde: powerpoint fra ppt 



Dagens feiring er ikke på unges premisser

• Gleder du deg til russetiden?  65 %

• Gruer du deg til russetiden?  27 % (44 prosent gruer seg ikke)

• Følt deg utestengt, pga planlegging av RT? 20 %

• Vet du om utestengte medelever?  45 %

• 1 av 10 - forberedelsene til russetiden har ført til mer fravær i skolen

• 1 av 6  - forberedelsene går ut over karakterer og fravær (1 av 3 svarer «vet ikke»).

• 1 av 3  - føler press på å bruke mye penger i forbindelse med russefeiring

• Nesten 40 % - planlegging og feiring tar for mye tid bort fra skolearbeidet.

Fra Ungdataundersøkelsen i Innlandet fylke, ca 80% svarprosent:

Kilde: powerpoint fra ppt 



• Opprett et kontaktnettverk for foreldre i klassen + russegruppa, og opprett forum for enkel 

informasjonsdeling og kommunikasjon mellom foreldre og foresatte.

• Arranger foreldre-/foresattmøte for deres klasse + russegruppe

• Snakk med din ungdom. Vis at du vet om, og at du ønsker – og tåler – å høre om de negative sidene 

ved det som ellers er en gøy tid. Vis at det er helt naturlig å både glede seg og grue seg til noe, og at 

du vil hjelpe, ikke dømme. 

• Husk: Noen ganger trenger en ungdom at du sier nei og gjør deg upopulær, slik at han slipper

• Vær interessert! Vær en trygg voksen!

Kilde: powerpoint fra ppt 

Oppfordringer til alle foreldre og foresatte:



Mer informasjon om samarbeid for trygg og inkluderende feiring

• Lenke til Udir sine nettsider om inkluderende russefeiring, info og tips

• Lenke til Regjeringens nettside om det nasjonale politiske arbeidet

• Rogaland Fylkeskommune har også laget en samtaleguide for foreldre: 

Samtaleguide for foreldre - Rogaland fylkeskommune (rogfk.no)

Kilde: powerpoint fra ppt
 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/fremme-et-godt-skolemiljo-og-forebygge-krenkelser/inkluderende-russetid/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/fremme-et-godt-skolemiljo-og-forebygge-krenkelser/inkluderende-russetid/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/regjeringen-skal-endre-russetiden/id3030864/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/regjeringen-skal-endre-russetiden/id3030864/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/til-foreldre-og-foresatte/samtaleguide-for-foreldre/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/til-foreldre-og-foresatte/samtaleguide-for-foreldre/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/til-foreldre-og-foresatte/samtaleguide-for-foreldre/
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